
� � � � � � � �� � � � � � � �
���������������������������

�������������������������������������
���������������

�������������������
����������������
����������������������������

Titelseite 1-09.indd   1 27.1.2009   11:14:21 Uhr



�����������������������������
��������

���������������������

��
�

��
���

��
�

�
��

�
� ����

��

�
�

�
����������

�
�����������

��������
������������

��������
���������

��������������
���������

��������
������

����
������������������

�������������
��������������������������������������������
���

�����������������
�����������������

�������������
������������������

��
��

�
��

�
�

��
�

�
�

��
�

��
��

����
�

���

��
�

�����
�

��
�

� �
�

���
�

���

��������
���������

��������
������� �

�
��������������

��
������������

����������������������
����������������������
�����

���������
�

�
�

����������

��
�

��
���

��
�

�
��

�
�����

��

�
�

�
����������

�
�����������

��������
������������

��������
���������

��������������
���������

��������
������

����
������������������

�������������
��������������������������������������������
���

�����������������
�����������������

�������������
������������������

��
��

�
��

�
�

��
�

�
�

��
�

��
��

����
�

���

��
�

�����
�

��
�

��
�

���
�

���

PP
9403 Goldach

R-Seite 1-09.indd   1 27.1.2009   11:22:55 Uhr



mitenand 1

Wichtige Adressen

Vize Präsident Othmar Ammann othmar.ammann@swisslife.ch
071 351 61 86 Mühlehof 5, 9100 Herisau

Kassierin Heidi Davatz heidi.davatz@radioschefer.ch
071 841 84 12 Thannstrasse 11a, 9403 Goldach

Seniorenobmann Gebhard Hehli hehli@bluewin.ch
071 845 50 03 Rebenstrasse 2, 9403 Goldach

Aktuar Josef Hafner hafnersepp@kabeltv.ch
071 855 79 60 Steighalde 9, 9404 Rorschacherberg

Schneesportschulleiter Ueli Büchi ueli.buechi@sgsw.ch
079 452 74 49 Säntisstrasse 8, 9306 Freidorf

Kaienhaus 9038 Rehetobel
071 877 11 98

Schlüssel Kaienhaus
071 877 12 13 Familie Zähner

Hausreservationen Ruth Walt walt.r@bluewin.ch
071 463 29 24 Rislenstrasse 19, 8590 Romanshorn

Hausverwalter Hans Ziegler ziegler@kabeltv.ch
071 841 38 21 Thannstrasse22, 9403 Goldach

Vize Hausverwalter Peter Messmer p.messmer@albit.ch
071 891 17 16 Wienacht 20, 9405 Wienacht-Tobel

Einkauf Kaienhaus Marlène Solenthaler
071 877 12 13 9038 Rehetobel

Kassier Kaienhaus Cyrill Greiner c.greiner@kabeltv.ch
071 841 61 66 Seewydenstr. 17, 9403 Goldach

Aktuar Kaienhaus Rolf Walt walt.r@bluewin.ch
071 855 16 81 Thalerstrasse 65, 9404 Rorschacherberg
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15. Jahrgang

Vereinsnachrichten
Naturfreunde

Rorschach

Redaktion
und Inserate

Armin Ludescher

Thurgauerstrasse 18
9400 Rorschach

Tel. 071 841 39 67

Erscheint 3x jährlich
Auflage 400

Das nächste mitenand
erscheint anfangs Juli 2009
Redaktionsschluss 01. Juni 2009
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Hansruedi Kast AG 9038 Rehetobel
Telefon 071 877 11 76 Telefax 071 877 11 74

Wir empfehlen uns für:

Transporte: – 2-3-4 Achser Kipper
– Fahrmischer für Beton, Kies, Sand
– Fahrmischer mit Betonpumpe
– Fahrmischer mit Teleskopförderband
– Welaki-Mulden
– Kippanhängerzug
– Pneulader
– Unimog

Getränke: – prompte Gertränke-Hauslieferung
– günstiger Rampenverkauf

Brennstoffe: – Holz, Kohlen, Heizöl

Überlassen Sie uns die Organisation Ihrer Vereinsreise: Massgeschneiderte
Lösungen für grosse und kleine Reise-Arrangements. Moderne Carflotte 
ganz in Ihrer Nähe. Minibusse, VIP-Cars, Komfortcars, Doppel-
stöcker. Reibungsloser Service, attraktive Preise. 

Rufen Sie uns an.

Aargau 056 461 61 61
Basel 061 711 55 77
Bern 031 996 13 13

Ostschweiz 071 446 14 44
Zentralschweiz 041 496 96 99
Zürich

Informationen und Reservationen bei:
www.eurobus.ch

Das Richtige
für jeden Verein.

044 444 14 44



mitenand 3

Impressionen HV 2008

40 Jahre Chläus Niederer40 Jahre Urs Schmid

40 Jahre Edi Loppacher
Rücktritt Kaienhaus Kassier
Erwin BischofRücktritt Präsident Roli Brüllmann

Kaienhaus Schlüssel übergabe von
Peter Schär an Hans Ziegler

40 Jahre Lydia u. Paul Renn

40 Jahre Ruth Walt
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Lanter schafft Wohn(t)räume

NFS Mitglied

NFS Mitglied / Skilehrer ehrenhalber
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Bericht des Kaienhausverwalters

Nun habt ihr mich wieder als Beitragslieferan-
ten im mitenand. Nach einer mehrjärigen
Pause durfte ich wieder, nach einer harten
Kampfwahl, ein Vorstandsamt übernehmen.
Vieles ist ja nicht neu , im «neuen» Kaienhaus-
Vorstand: Anstelle von Erwin Bischof als Kas-
sier wirkt nun neu Cyrill Greiner, ich habe das
Amt von unserem langjärigen Kaienhausver-
walter Peter Schär übernommen. Peter an die-
ser Stelle nochmals herzlichen Danke für deine
20 jährige Arbeit als Kaienhausverwalter.
Mit vollem Elan bin ich in das neue Amt im An-
schluss der vergangenen HV eingestiegen.
In dieser kurzen Einführungsphase, konnte ich
erleben, dass es schon einige Aufwendungen
braucht.
Unsere zur Zeit grösste Sorge ist, dass wir
alle Wochenende in diesem Jahr im Kai-
enhaus mit Hauswarten abdecken kön-
nen.
Gesucht werden Mitglieder die noch eines
oder mehrere Wochenende übernehmen kön-
nen. Selbstversändlich sind auch «Anfänger»

oder «Widereinsteiger» herzlich willkommen,
die werden dann bei einem erfahrenen Haus-
wart eingeschult.
Habe Mut und melde dich, eventuell auch ein-
mal für ein Schnupperwochenende. Glaube
mir, das wird auch dir Spass machen.
Es wäre doch wirklich schade, wenn wir unser
beliebtes Kaienhaus nicht an allen Wochenen-
den offen halten könnten.
Meldungen nimmt gerne entgegen: Peter
Messmer 071 891 17 16 oder Hans Ziegler
071 841 38 21 oder per e-mail, diese findest
du ja in diesem mitenand.
Ansonsten haben wir zur Zeit keine grösseren
Sorgen.
Wir sind nach einer regen Bautätigkeit (Küche)
zur Zeit in einer finanziellen Erholungsphase.
Sicherlich werden wir auch in Zukunft ver-
nünftig in unser Kaienhaus investieren, vor al-
lem um den Arbeitsablauf unserer Hauswarte
zu optimieren.

DER NEUE KAIENHAUSVERWALTER HANS ZIEGLER

Kaienhausvorstand: v.l.n.r.: Rolf Walt, Aktuar; Cyrill Greiner, neu, Kassier; Ruth
Walt, Reservationen; Gebi Hehli, Seniorenobmann; Peter Messmer Vize-Präsident;
Marlène Solentaler, Einkauf; Hans Ziegler, neu, Kaienhausverwalter
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Hochzeits- und
Gesellschaftsfahrten

Steffi Tobler und Paul Knecht
Restaurant Steinach, Rorschacherstrasse 21
9323 Obersteinach, Telefon 071 446 66 69 oder 079 636 55 59

Transporte und Kipperbetrieb
Lastwagen mit 4-t-Kran

Transport AG
9400 Rorschach

Bellevuestrasse 9
Telefon 071 841 17 40
Telefax 071 841 17 72Mitglied NFS Rorschach

NFS-Mitglied

... Ihren Augen zuliebe !
Ebneter Optik, Brillen & Contactlinsen, Hauptstrasse, 9403 Goldach, Tel. 071 841 04 08

Hol eine gute

Sonnenbrille!
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Kaienhausdienste 2009 www.nfsrorschach.ch

31.01/01. Messmer & Co.

07./08. Ziegler / Kopp / Brüllmann R.

14./15. Bischof / Forrer

21./22. Zillig / Streule

28. Messmer / Brüllmann

04./05. Schmid R. & Co.

10./11. Karfreitag Messmer / Ruth u. Joe
12./13. Ostern Probst / Eugster / Hutter

18./19. Ammann / Herzog / Irion /
Heinzelmann / Schuler

25./26. Streule / Kreis

02./03. Schmid R. & Co.

09./10. Ziegler &. Co.

16./17. Fehle / Robichon

21. Auffahrt Zillig &. Co.

23./24. Hafner / Schär Davos

30./31. Pfingsten Vakant

04./05. Ammann / Herzog / Irion /
Heinzelmann / Schuler

11./12. Walt / Franco / Maislinger

18./19. Probst / Eugster / Seger / Hutter

25./26. Niederer / Grieder / Hürlimann

01. Pfingstmontag Vakant

06./07. Schär / Meier / Luchsinger

13./14. Jakob / Hafner

20./21. Frommenwiler / Steiner / Renn

27./28. Blum / Sauter / Franco / Walt

01. Messmer / Brüllmann

07./08. Hells’s Hobbyköche

14./15. Frommenwiler / Steiner / Renn

21./ 22. Ziegler / Kopp / Brüllmann R.

28./ 29. Ziegler / Kopp / Brüllmann R.

März 2009Februar 2009

April 2009 Mai 2009

Juni 2009 Juli 2009
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Nach vielen Jahren ging mit der letzten
Hauptversammlung die Ära Peter Schär
zu Ende. Ich möchte Peter für die gute Zu-
sammenarbeit herzlich danken. Wir Seni-
oren hatten mit ihm stets ein sehr gutes
Einvernehmen.
Nun haben wir Glück gehabt, denn mit
Hans Ziegler haben wir wieder einen «Su-
per Chef Kaienhaus». Ich freue mich auf
unser gemeinsames Wirken. Hans kennt
ja als ehemaliger Präsident unseren Laden
aus dem FF. Neben der Arbeit ist uns «Kai-
enhäuslerinnen und Kaienhäusler» das
Miteinander und «sich treffen» sehr
wichtig. Ich möchte sagen, dass wir ein
super Team sind. Alle erledigen ihre Auf-

gaben nach bestem Wissen. Ich freue
mich auf jeden Fall, wieder auf den letz-
ten April-Montag, dann geht unsere Win-
terpause zuende. Für die Frauen heisst
das wieder den Winterstaub aus den Zim-
mern verbannen und wir Männer haben
ein gespicktes Programm mit Kleinarbei-
ten.

DER OBMANN GEBI HEHLI

Bericht des Seniorenobmannes

Es sind alle Kolleginnen und Kollegen herzlichEs sind alle Kolleginnen und Kollegen herzlich
willkommen, auch wenn sie nicht wandernwillkommen, auch wenn sie nicht wandern
möchten.möchten.

Nähere Angaben:Nähere Angaben:
Maya Niederer 071 855 50 53Maya Niederer 071 855 50 53 klaus.maya@bluewin.chklaus.maya@bluewin.ch

WWaannddeerrffeerriieenn  iimm  EEnnggaaddiinn
2200..  bbiiss  2277..  JJuunnii  22000099

Unterkunft im Hotel Engadinerhof in Pontresina

MACHE DIE DINGE SO EINFACH WIE MÖGLICH

- ABER NICHT EINFACHER.
ALBERT EINSTEIN

Noch wenige Plätze frei



Filme überspielen auf DVD
Super 8 Video 8 Videokassetten

mitenand 9

Bitte melden  Bitte melden  Bitte melden  Bitte melden

Wer hat am gemeinsamen Treffen vom Donnerstag, 
15. Januar 2009 beim Abmarsch vom Kaienhaus 
seine Wanderstöcke mit den meinen verwechselt?
Besondere Merkmale: Schwarze Stöcke, am Griff ist jeweils ein
kleiner Kompass eingesetzt. 
Wem dieses Missgeschick passiert ist, der soll sich bitte bei mir
melden. Vielen Dank! 

Lydia Renn 071 850 02 33

Einsätze Seniorengruppe Kaienhaus 2009 

27. April 08.00 Uhr    Mehrzweckhalle Rorschacherberg
25. Mai 08.00 Uhr    Mehrzweckhalle Rorschacherberg
29. Juni 08.00 Uhr    Mehrzweckhalle Rorschacherberg
27. Juli 08.00 Uhr    Mehrzweckhalle Rorschacherberg
31. August 08.00 Uhr    Mehrzweckhalle Rorschacherberg
28. September 08.00 Uhr    Mehrzweckhalle Rorschacherberg
26. Oktober 08.00 Uhr    Mehrzweckhalle Rorschacherberg
Wir sind immer froh, neue MitstreiterInnen begrüssen zu können.
Gib Dir einen Ruck und fahre mit uns auf den Kaien.

Herzlichen Dank Gebi Hehli 071 845 50 03 hehli@bluewin.ch

Filmen bei Hochzeiten, Geburtstagsfeiern etc.
HD Qualität auf DVD Peter Schär 071 446 10 40
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«Bist Du zum Gehen zu faul, dann fahr mit Paul!» Paul Renn, NFS-Mitglied

Clubheim Frohmatt SAC Sektion Rorschach 
CH-9658 Wildhaus, 071 999 12 64

☞ 18 Plätze in den 3 Schlafräumen
Massenlager 11, 2er Zimmer, 4er Zimmer + Notbett, sep. Dusche, WC

☞ 25 Plätze im Aufenthalts-/Essraum
☞ Kinderschaukel, Sitzplatz
☞ nur Selbstversorger (grosse Küche mit Doppelherd und Küchenschrank)
☞ Zentralheizung, Waschraum, WC, Dusche
☞ Ski / Veloraum, Skischuhheizung, Tischtennistisch
☞ NEU: zusätzliches Massenlager mit 14 Plätzen

Auskünfte und Reservationen: Maria Neff, Postfach 56, 9035 Grub
Tel. 071 891 54 52 maria@appenzellerfitness.ch

Taxen SAC und NFS Rorschach

5–16 J. über 16 J.
Massenlager Fr. 9.– Fr. 12.50
Betten Fr. 9.– Fr. 14.50
Miete Bettbezüge Fr. 7.– Fr.  7.–

Taxen Gäste
5–16 J. über 16 J.

Massenlager Fr. 10.– Fr. 15.50
Betten Fr. 11.– Fr. 20.50
Miete Bettbezüge Fr. 10.– Fr. 10.–

071

Markus Butz
Rietbergstrasse 15
9403 Goldach
071 841 72 90

San. Anlagen
San. Installationen
San. Service
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Donnerstag 16. April 2009
Rorschach Hafen ab 10.31
Rorschach HB ab 10.34
Heiden an 10.53
Wanderung bis Gasthof Riethof (Ger-
stensuppe bestellt)-Chindlistein-Strich-
Ebnet-Klaren-Heiden ca. 3 Std. 
Für «leichte» Wanderer besteht die
Möglichkeit den Chindlistein ab Gast-
hof Riethof in einem ca. 45 Min. Rund-
gang zu besuchen.
Heiden retour lösen.
Info: Erwin Bischof 071 855 42 62

Donnerstag 19. Febr. 2009
Staad ab 11.56
Rorschach HB ab 12.01
Rorschach Stadt ab 12.03
Goldach ab 12.06
St.Gallen ab 12.25
Niederuzwil an 12.54
Wanderung: Kloster Glattbrugg-
Niederhelfenschwil-Bischofszell
Leichte Wanderung ca. 2 1/2 Std.
Anmeldung für Gruppenbillett bis
12. Febr. bei:
Maya Niederer 071 855 50 53

Donnerstag 14. Mai 2009

Treffpunkt 13.15 Uhr,
Ecke Scheffel / Waltharistrasse.

Besichtigung Seewasserwerk 
mit Wanderung zum Reservoir 
Sulzberg.

Anmeldung bis 30. April bei:
Walter Tobler 071 841 22 72

Donnerstag 16. Juli 2009

Rorschach HB ab 07.21
Langwies an 09.49

Wanderung in’s Fondai
ca. 4 1/2 Stunden

Anmeldung und Info bei:
Maya Niederer 071 855 50 53

Wanderungen der Senioren 2009 www.nfsrorschach.ch

Freitag 01. Mai 2009 
Rorschach HB ab 07.41
Rorschach Hafen ab 07.42
Steckborn an 08.45

Wanderzeit ca. 4 3/4 Std.
Rucksackverpflegung. Kaffeehalt
im Haiderhaus

Anmeldung für Gruppenbillett bis
28. April bei:
Migg Staub 071 841 10 52

Donnerstag 19. März 2009
Staad ab 08.56
Rorschach HB ab 09.01
Rorschach Stadt ab 09.06
Goldach ab 09.57
St.Gallen ab 09.25
Müllheim Post an 11.06

Wanderung über Klingenberg-Hom-
burg-Heidenhus-Steckborn ca. 3 Std.

Ostwind lösen Zone E u. D
Info: Maya Niederer 071 855 50 53



mitenand 12

Jahresprogramm 2009 www.nfsrorschach.ch

Januar 10. Hüttenzauber im Kaien Sepp Zillig
22. Skitag, 07.30 Uhr Bützel, Staad Walter Tobler
26. bis Sportwoche im Kaien Peter Messmer

Februar 01. Sportwoche im Kaien Peter Messmer
05. Skitag, 07.30 Uhr Bützel, Staad Walter Tobler
19. Wanderung Senioren Maya Niederer

März 07. Après Snow Party, MZH Rorsch’berg Schneesportschule
08. Skitour mit Carve Sport Kurt Armin Ludescher
19. Wanderung Senioren Maya Niederer
22. Laientheater Thal, Ochsensaal Thal Maya Niederer
28. Jassmeisterschaft Kaien Roland Brüllman

April 16. Wanderung Senioren Erwin Bischof
19. Familienwanderung Maya Niederer
27. Arbeitseinsatz Kaienhaus Seniorengruppe

Mai 01. 1. Mai Wanderung Migg Staub
14. Wanderung Senioren Walter Tobler
16./17. Frauentour Maya Niederer
21. Auffahrtstreffen Vorstand
25. Arbeitseinsatz Kaienhaus Seniorengruppe

Juni 12.-14. Hauswartreise 2009 Peter Messmer
20.-27. Naturfreunde-Wanderferien, Pontresina Maya Niederer
20.-25. Rennvelo-Tour Peter Schär
28. Velotour zur Rosenwoche, Bischofszell Maya Niederer
29. Arbeitseinsatz Kaienhaus Seniorengruppe

Juli 04. Hurlen Roland Brüllmann
16. Wanderung Senioren Maya Niederer
27. Arbeitseinsatz Kaienhaus Seniorengruppe

August 09. Frühschoppen Kaien mit HGQ’s Sepp Zillig
20. Wanderung Senioren Migg Staub
31. Arbeitseinsatz Kaienhaus Seniorengruppe

Sept. 12./13. Männertour Gebi Hehli
17. Wanderung Senioren Silvia Gauch
28. Arbeitseinsatz Kaienhaus Seniorengruppe

Oktober 15. Wanderung Senioren Rosmarie Kradolfer
23. Essen Hauswarte Hans Ziegler
26. Arbeitseinsatz Kaienhaus Seniorengruppe
30. Kaienhaus-Mitgliederversammlung Hans Ziegler

Nov. 14. HV 2009 Vorstand
19. Wanderung Senioren Vreni Zimmler

Dez. 05. Klausfeier für Gross und Klein, Kaien Vorstand
10. Schluss Wanderung Senioren Maya Niederer

Änderungen und Anpassungen vorbehalten
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Langmoos-Garage
Thalerstrasse 5

Rorschacherberg

Eidg. dipl. Automechaniker, Telefon 071 855 40 42

k u r a t h & s t a r k
Maler- und Tapetengeschäft

Mariabergstrasse 11, 9400 Rorschach, Telefon 071 841 91 34

Paul Kurath

Seebleichestrasse 25

9400 Rorschach

Telefon 071 855 44 51

Telefax 071 855 44 51

Willi Stark
Stelzenreben 19403 GoldachTelefon 071 845 29 07Natel 079 222 04 42 

Detailbeschriebe der einzelnen Veranstaltungen unter 
der Rubrik «Veranstaltungen» ab Seite 17, unter 

www.nfsrorschach.ch oder direkt beim Organisator.
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Berichte

Gewohnt erfolgreich haben sich die Anlässe
im neuen Jahr eingelassen.

Der Hüttenzauber mit “Raclette-Wirt”
Sepp Zillig ist ein Garant für gute Stimmung.

Mit dazu beigetragen haben auch die drei jun-
gen Musiker.

Die beliebten Skikurse der Schnee-sport-
schule haben mit guter Beteiligung und bei
besten äusseren Bedingungen statt gefunden.
Der krönende Abschluss wird an der Après
Snow Party am 07. März 09 in der MZH in
Rorschacherberg gefeiert. Bilder und weitere
Infos unter

www.schneesport-rorschach.ch

Wie gewohnt war der Andrang der Besucher
während der Sportwoche im Kaienhaus sehr
gross. Altmeister Peter Messmer und seine
Crew verwöhnten die Gäste bis in die frühen

Morgenstunden. Für Hochstimmung sorgten
abwechslungsweise, Karel aus Prag und Fritz
aus Heiden, mit teilweise professioneller musi-

kalischer Unterhalting. Wer nicht gerade die
Hände zum Himmel streckte, gebrauchte
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Berichte

diese, um eine der verschiedenen köstlichen
Speisen zu geniessen. Wirt Peter Messmer
möchte sich an dieser Stelle bei seinen Helfern
für das nicht selbsverständliche «Super Enga-
gement» bedanken!

Jubelbilder gibts auch von den Skiferien
in Nauders. Organisator und bald «Nau-
derer Ehrenbürger», Hansruedi Grieder
verbrachte die wettermässig wechselhafte,
doch eher sonnige, Woche mit Rekordbetei-
lung. Mit dabei auch die ewig junge Ros-
marie, welche konditionell voll mithält. Dies

sowohl auf der Piste, wie auch am Abend im
«Ausgang». Seit der Anmache eines jungen

«Zweimeter» Mannes an der Hotelbar, trägt
sie den Beinamen «Rosmarie k.g.S.».
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Ganzheitliche Lösungen in der Fassaden-
renovation und anspruchsvoller Umbauten

Pedrotti-Fischer AG

Bauunternehmung

Hoch- und Tiefbau

9400 Rorschach

Tel. 071 841 27 19

Fax 071 841 27 07

www.pedrotti-bau.ch

Verlangen Sie Beratung und Angebote

neu

Leichtbau

Balkonsysteme

Erneuern

Reparieren

Modernisieren

Isolieren

LV-St. Gallen, Abt. AGROLA, Neumarkt 3, 9001 St. Gallen



mitenand 17

Veranstaltungen www.nfsrorschach.ch

Skitour Sonntag, 08. März 2009 mit Carve Sport Kurt

Auch für Einsteiger geeignet. Material kann zu günstigen Preisen bei
Carve Sport Kurt, (Inserat 3. Umschlagseite), gemietet werden. Die Tour
wird nach den herrschenden Schneeverhältnissen geplant.
Info: Armin Ludescher 079 334 75 67  p.huegi@bluewin.ch

aaaapppprrrrèèèèssss     ssssnnnnoooowwww
ppppaaaarrrrttttyyyy

00007777....mmmmäääärrrrzzzz        2222000000009999

Für Jung und Alt
Livemusik
Diverse Attraktionen

Mehrzweckhalle Rorschacherberg 20.00 Uhr
www. schneesport-rorschach.ch
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Neugasse 9400 Rorschach

NFS Mitglied

Löwenstrasse 7 Tel. 071 841 23 66
9403 Goldach Fax 071 841 17 43
e-mail: elektro-rechsteiner@bluewin.ch
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Veranstaltungen www.nfsrorschach.ch

Sonntag

22. März 2009

17.00 Uhr

Ochsensaal Thal

TT hh ee aa tt ee rr bb ee ss uu cc hh
Die Laiengruppe Thal ist weit herum bekannt und garantiert
für beste Unterhaltung.
Anmeldung bei Maya Niederer 071 855 50 53

18. Kaien
Jassmeisterschaft

28. März
2009
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Werdstrasse 24  
9410 Heiden
Tel. 071 891 17 78
Fax 071 891 76 78 

Appenzeller Baumnussgipfel
und diverse andere 
Spezialitäten 
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Veranstaltungen www.nfsrorschach.ch

F rauentour  16 . / 17 .  Ma i  2009

Die Reise führt inʼs Baselbiet. Wir erkunden in einer leichten
Wanderung das Laufental.
Ich freue mich, zwei schöne Tage mit euch zu verbringen.
Anmeldung bei Maya Niederer 071 855 50 53

Familienwanderung zur Tulpenblüte in Buchs
Sonntag, 19. April 2009

Buchs blüht in Gelb  Buchs blüht in Gelb  Buchs blüht in Gelb

Leichte Wanderung von Sargans bis
Buchs in ca. 3 Stunden.

Rorschach HB ab 08.21 Uhr.

Anmeldung für Kollektivbillett 
bis 16. April 2009 bei:
Maya Niederer 071 855 50 53
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Hauswartreise 12.-14. Juni 2009
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Rennvelofahrer(innen)
sollten sich dieses Da-
tum unbedingt frei hal-
ten. Eine einwandfreie
Organisation, sowie die
schöne Streckenwahl
und gute Unterkünfte,
garantieren für ein tol-
les Erlebnis. Jeder radelt

mit solange er Lust hat, denn es besteht die Möglichkeit vom Begleitfahrzeug
aus die Landschaft zu geniessen. Die diesjährige Tour führt in 5 Etappen in die
Gegend von Passau mit Start und Ziel in Rorschach.
Detailinfos ab 01. März 09 bei Peter Schär, 071 446 10 40
peter schär@bluewin.ch


